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 SUHTEESSA ELÄVÄT KUVAT 4-5.9.2026 

MieliKuvissa fantasiaa, nostalgiaa ja eskapismia 
 
Suhteessa Elävät Kuvat -seminaari paneutuu pari- ja perhesuhteiden maailmaan elokuvien ja 
psykoanalyyttisen teorian avulla. Kaksipäiväinen seminaari tarjoaa mahdollisuuden yhteisiin 
elokuvakokemuksiin sekä niiden kautta avautuviin pari- ja perhesuhteiden dynamiikan ja teemojen 
tutkimiseen. Suomalaiset psykoanalyyttiset pari- ja perhepsykoterapeutit tuovat luennoissaan 
elokuvien teemat tämän päivän pari- ja perhesuhteiden ja niiden hoidon todellisuuteen. Ohjelman 
tauoilla osallistujilla on mahdollisuus esitellä omien työ- ja koulutusyhteisöjensä toimintaa, tulevia 
koulutuksia ja myydä julkaisujaan. Iltamissa nautitaan yhdessäolosta, hyvästä ruuasta ja musiikista. 
Iltamat päättyvät klo 22.00. Lauantain elokuvien ja luentojen jälkeen seminaarin päättää 
yhteiskeskustelu. 
 
Seitsemännessä Suhteessa Elävät Kuvat seminaarissa tutkitaan suhteeseen uskaltautumisen 
vaikeutta ja välttelyä, suhteeseen tai suhteesta pakenemista sekä menneen ikävöintiä, menneeseen 
juuttumista ja siitä irrottautumista. Elokuvien myötä pohdimme miten hyväksyä todellisuus, sietää 
pettymyksiä, surra menetettyä ja uskaltaa luottaa suhteeseen ja tulevaisuuteen?  
 
 
Perjantai 4.9.2026 
 
 9.00  Ilmoittautuminen 
 9.30–9.55  Avaussanat, Sanna Aavaluoma 
  Laulu: Aino Aavaluoma 
10.00–12.10  Her (Spike Jonze 2013) 2h 6min  
12.10–13.30  Omakustanteinen lounas 
13.30–14.30  Luento, Hannu Säävälä 
14.30–14.50  Tauko  
14.50–16.30  Olen kuka haluat (Safy Nebbou 2019) 1h 41min 
16.30–16.50  Tauko     
16.50–17.50  Luento, Sanna Aavaluoma 
    
18.00–22.00  Iltamat Korjaamon Vintillä  

Tervetuliaismaljat 
  Buffet-illallinen + juoma    
  Orkesterina Kevyesti keskellä päivää 
  Kilpailu – päävoittona vapaapääsy vuoden 2027 seminaariin 
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Lauantai 5.9.2026 
   
09.00–10.45  Past Lives (Celine Song 2023) 1h 45min 
10.45–11.05  Tauko 
11.05–12.05  Luento, Jaana Lähteensuo 
12.05–13.30  Omakustanteinen lounas     
13.30–15.10  Tyttö Kuunsillalta (Matti Kassila 1953) 1h 37min  
15.10–15.30  Tauko 
15.30–16.30  Luento, Riitta Lindqvist 
16.30–17.00 Päätöskeskustelu, Jouni Aavaluoman johdolla 
17.00 Päätössanat ja seminaarin 2027 esittely 
 
Luennoitsijoina  
 
Sanna Aavaluoma Kouluttajapsykoterapeutti: perheterapia ja psykoanalyyttinen 

paripsykoterapia, psykoseksuaaliterapeutti, kliininen seksologi 
Riitta Lindqvist Psykoanalyyttinen yksilö- ja paripsykoterapeutti, perheterapeutti 
Jaana Lähteensuo Psykoanalyyttinen yksilö – ja paripsykoterapeutti 
Hannu Säävälä LT, psykiatri, psykoanalyytikko, perhepsykoterapeutti 
 
 
Seminaaripaikka 
Kulttuuritehdas Korjaamo, Töölönkatu 51 B 00250 Helsinki (korjaamo.fi)  
 
Osallistumismaksut (sis. alv) 
 
Seminaarihinta 350 €. Kahden henkilön yhteisilmoittautumisessa hinta 320 € / osallistuja.  
Yhden henkilön osallistuminen yhdeltä päivältä 210 € 
Seminaarimaksu sisältää ohjelmaan kuuluvat elokuvanäytökset, luennot, seminaarilehden, 
kahvitarjoilut, perjantain iltamissa tervetuliaismaljan, buffet-illallisen ja elävää musiikkia.  
 
Pääsyliput myydään ilmoittautumisjärjestyksessä.  
Ilmoittautumiset sähköpostitse elavatkuvat@suhteessa.fi  
Ilmoittautuessasi kirjoita viestiin osallistujan / osallistujien nimet, sähköpostiosoitteet ja puhelinnumerot 
sekä tarkat laskutustiedot. Lasku lähetetään annettuun laskutusosoitteeseen. Peruutukset 31.3.2026 asti 
ilman kustannuksia. 1.4.–31.5.2026 tehdyistä peruutuksista peritään 50 % seminaarimaksusta. 1.6.2026 
alkaen ilmoittautuminen sitoo täyteen maksuun. Seminaarilaskut lähetetään 1.6.2026.  
Osallistumisesteen ilmaantuessa osallistujaa voi vaihtaa. 
Pidätämme oikeuden mahdollisiin ohjelmamuutoksiin.  


